
Vormittag: Unicredit Center am Kaiserwasser
Nachmittag: Skatepark & Streetballcourt Kaisermühlendamm

10 DFP Punkte für das 
Ärztekammer Diplom-
Fortbildungprogramm

Anmeldung unter 
www.giz-fokus.at

Im Rahmen der GIZ FOKUS TAGE 2016 „Das Spektrum im Fokus“ organisieren die 
Gesellschaft für Orthopädisch-Traumatologische Sportmedizin GOTS und die Gesellschaft 
für Interdisziplinäre Zusammenarbeit GIZ erstmals gemeinsam einen Tag mit Vorträgen und 
Workshops zum Thema Sportmedizin in der Großstadt! 

URBAN
SPORTS IM 
FOKUS
1. MAI 2016



14.00-14.30         Demo Show der aktuellen Urban Sports bei Streetfood und HipHop DJ

PARKOUR
SKATEBOARD

BMX
BREAKDANCE

CROSSFIT
SAFE BIKE SHOWRUN

STREETBALL
STAND UP PADDELN

Dominik Simon, Physiotherapeut

Yamaha Action Team, Vans Store Vienna

Yamaha Action Team, Vans Store Vienna

Yamaha Action Team, Vans Store Vienna

Team CrossFit Vienna, Julian Vedrilla, Martina Lang

Dieter Rudolf, Karl Katoch

Jozo Rados, Österr. Basketball Nationalteam

Hang Loose Boardshop

14.30-15.30 Sportworkshops „Meet the Pro“ für und von ÄrztInnen, 
  PhysiotherapeutInnen und AthletInnen

15.30-16.30 Erste Hilfe im „Concrete Jungle“

16.30-17.30  Interdisziplinäres Streetballturnier

Nähere Infos und Details unter www.giz-fokus.at

Das Programm 
UNICREDIT CENTER AM KAISERWASSER:

9.30-10.50 Block Obere Extremität Vorsitz: Altenburger, Amhof

  Hand- und Fingergelenksverletzungen beim Urban Sportler Straub
  Handgelenksverletzungen und deren Versorgung  Altenburger
  Akute Ellbogenverletzungen    Syré
  Rehabilitation nach Handgelenksverletzungen  Kolmayr

10.50-11.45 Praxisworkshops (Arthroskopie, Bildgebung, Bandagen 
  und Orthesen, Platten und Schrauben, Spiraldynamik, etc)

11.45-12.10 Pause

12.10-13.30 Block Untere Extremität Vorsitz: Syré, Baillou

  What goes up must come down   Spilauer
  Knöcherne Sprunggelenksverletzungen   Schmidt
  Ligamentäre Sprunggelenksverletzungen  Bock
  Rehabilitation nach Sprunggelenksverletzungen  Krumpel

SKATEPARK AM KAISERMÜHLENDAMM:

Details zu Inhalten, Location und ReferentInnen unter www.giz-fokus.at


