Vormittag: Unicredit Center am Ka
Nachmittag: Skatepark & Streetballcourt Kalsermuhlendamm

Im Rahmen der GIZ FOKUS TAGE 2016 ,,Das Spektrum im Fokus” organisieren die
Gesellschaft fir Orthopadisch-Traumatologische Sportmedizin GOTS und die Gesellschaft
fur Interdisziplindre Zusammenarbeit GIZ erstmals gemeinsam einen Tag mit Vortrégen und
Workshops zum Thema Sportmedizin in der GroRstadt!

V-V A4 @YAMAHA BSN...> ofisin  @HANGLOOSen
AUVA

PRev= Yourteart
phlebologie
orthopadie
prophylaxe

Ve
(7 i ( ‘
CROSSFIT @BarkAustria )\ e S0 cbbvie  TRIAFLEX @ Q

appointwed  dynamicss  ORTOPRGBAN
plus S See

‘afebike.at

dl
SIS




DaS Prog ram m Details zu Inhalten, Location und Referentlnnen unter

9.30-10.50 Block Obere Extremitat Vorsitz: Altenburger, Amhof
Hand- und Fingergelenksverletzungen beim Urban Sportler Straub
Handgelenksverletzungen und deren Versorgung Altenburger
Akute Ellbogenverletzungen Syré
Rehabilitation nach Handgelenksverletzungen Kolmayr
10.50-11.45 Praxisworkshops (Arthroskopie, Bildgebung, Bandagen
und Orthesen, Platten und Schrauben, Spiraldynamik, etc)
11.45-12.10 Pause
12.10-13.30 Block Untere Extremitat Vorsitz: Syré, Baillou
What goes up must come down Spilauer
Knocherne Sprunggelenksverletzungen Schmidt
Ligamentare Sprunggelenksverletzungen Bock
Rehabilitation nach Sprunggelenksverletzungen Krumpel
14.00-14.30 Demo Show der aktuellen Urban Sports bei Streetfood und HipHop DJ

PARKOUR ' pominik simon, Physiotherapeut

SKATELBOARL variara ActionTeam, Vvans Store Vienna

JEB IV AL (. :ha Action Team, Vans Store Vienna
AREAKBDANDBGE Yamaha ActionTeam, Vans Store Vienna

CQ@%%‘!’LC\I%W CrossFit Vienna, Julian Vedrilla, Martina Lang
SAFE BIKE SHOWRUN  Dicter Rudo, Karl Katoch
STREE TBALL o0 Rados, sterr. Basketball Nationalteam
STAND UP PADDELN Hang Loose Boardshop

14.30-15.30 Sportworkshops ,Meet the Pro” fiir und von Arztinnen,
Physiotherapeutinnen und Athletinnen

15.30-16.30 Erste Hilfe im , Concrete Jungle”

16.30-17.30 Interdisziplinares Streetballturnier
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Néahere Infos und Details unter G Z GO §7



